
☎076-493-1479

11:30～15:00（ランチは14:00まで）

営業カレンダーや
週替わりメニューは

Instagramで
チェック !!

～SPECIAL  MENU～

2,000円

富山市大手町６-１４　富山市民プラザ1階

　昆布〆定食

まちなかダイニング チョイス

野菜や海藻を使った小鉢
この日は小松菜のおひたし♪

お米はもちろん富山県産！
  季節によって
  コシヒカリとてんたかくを
  ガスの炊飯器で美味しく
  炊き上げています。
  今はコシヒカリです。

　　　メインの昆布締めは
　　魚の昆布締め二種と
　山菜の昆布締めを贅沢に
　一皿に盛り合わせました！
魚ごとで変わる味と食感の違いを
　ぜひ食べ比べてみてください
この日の魚はサス（カジキマグロ）と
　車鯛。 そして山菜はわらびに
　　すすたけ、ゼンマイです。
　　　（その日の仕入れで変わります）

　　

　お味噌汁はたまに
入れ過ぎ？と思っちゃうくらい
　とにかく野菜たっぷり

隠れた名脇役　お漬物
ちょっぴりお酢と昆布でさっぱりと

＜新メニュー＞

800円

めひの農園の新鮮卵
国産大豆の納豆
ご飯・味噌汁・小鉢・漬物

タンパク質15gが摂れる！

　

＜ランチメニュー＞

・週替わり定食

・からあげ定食

・焼塩さば定食

・魚フライ定食

・特製カレーライス

NEW

各種ドリンクメニューもご用意しています

海と山の幸の

卵なっとう定食

【６月の店休日】
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